
    

    

Sabato 21 novembre 2009Sabato 21 novembre 2009Sabato 21 novembre 2009Sabato 21 novembre 2009    

IDEAIDEAIDEAIDEA        DAYDAYDAYDAY    
presso la sede OA di Via Giovanni Bovio 44 – Roma 

sala S. Pio X 

 

 

festeggeremo insieme la  

GGGGIORNATA IORNATA IORNATA IORNATA MMMMONDIALE DELLONDIALE DELLONDIALE DELLONDIALE DELL’A’A’A’ASTINENZASTINENZASTINENZASTINENZA    
condividendo 

 

 

dalle 9,30 alle 13,00  

sulla nuova definizione di  

AAAASTINENZASTINENZASTINENZASTINENZA    
concedendoci una pausa caffè… tè… tisane  

… e una sbirciatina al mercatino 

 

 
 

dalle 13,00 alle 14,30 

pausa pranzo  
vicino alla sede ci sono numerosi locali dove pranzare 

(self service, ristorante cinese-giapponese, ristorante vegetariano, trattoria, pizzeria a taglio) 
chi lo desidera può mangiare nella sala della riunione 
dove ci sarà a disposizione un forno a micro-onde 

 
 
 
 

dalle 14,30 alle 15,00 

vendita della letteratura e mercatino 
scambiando quattro chiacchiere e sorseggiando 

caffè ... tè ... tisane 

  

 

 

alle 15,00  

un relatore introdurrà la  

1°1°1°1°    PPPPROMESSAROMESSAROMESSAROMESSA    

e seguiranno le nostre testimonianze    
 
 



 

IIIINFORMAZIONI UTILINFORMAZIONI UTILINFORMAZIONI UTILINFORMAZIONI UTILI    

Metro A fermata Cipro. Da Piazzale degli Eroi percorrere Circonvallazone Trionfale e 
svoltare a destra alla quarta traversa. 

 

 

 
 

Per chi volesse approfittare del seminario e venire a Roma per qualche giorno potete 
contattare due strutture vicine alla Parrocchia S. Giuseppe al Trionfale: 
 

- B. & B. La Campanella – Via Tommaso Campanella n. 27 
  tel. 338 4394444   www.lacampanella.info (presentatevi come membri OA) 
 
- Casa per ferie S. Giovanna Antida – Circonvallazione Clodia n. 1/3 
   tel. 06.39731465 - www.casaperferiesga.it  
 

 

 
Per ulteriori informazioni potete rivolgervi a: Patrizia 339.7009353 
                                                                      Angela 347.2220120 
                                                                      Luisa 340.3006941 
 
 
 

 
I gruppi “Esperienza, Forza e Speranza” di S. GiuseppI gruppi “Esperienza, Forza e Speranza” di S. GiuseppI gruppi “Esperienza, Forza e Speranza” di S. GiuseppI gruppi “Esperienza, Forza e Speranza” di S. Giuseppe al Trionfale e al Trionfale e al Trionfale e al Trionfale 
e “Unità, Servizio e Recupero” di Centocelle ringraziano tutti quelli e “Unità, Servizio e Recupero” di Centocelle ringraziano tutti quelli e “Unità, Servizio e Recupero” di Centocelle ringraziano tutti quelli e “Unità, Servizio e Recupero” di Centocelle ringraziano tutti quelli 
che parteciperanno a questo incontro e vi aspettano numerosi.che parteciperanno a questo incontro e vi aspettano numerosi.che parteciperanno a questo incontro e vi aspettano numerosi.che parteciperanno a questo incontro e vi aspettano numerosi.    


